


Envejecimiento y vejez en Colombia

MENSAJES CLAVE
DE LA CONVENCION

7.3 millones de victimas del sexuales en igualdad de condiciones

54 90/‘ Las personas mayores tienen derechos
] 0
conflicto . con las demads personas.

9,3%
son personas mayores de 60
anos

En Colombia, la tasa La Convencion fomenta una actitud positiva
de qcupacmn a nivel y un trato digno, respetuoso, y considerado
nacional es del 54,9% hacia las personas mayores de 60 anos.

La Convencion promueve el reconocimiento de
la experiencia, la sabiduria, la productividad
y la contribucién al desarrollo que las personas
mayores brindan a la sociedad.

Todas las personas —en la medida que envejecen—
deben seguir disfrutando de una vida plena,
independiente y auténoma, con salud, seguridad,
inclusién y participacion activa en la sociedad.

La Convencion promueve el envejecimiento
activo de toda la poblacién como una forma de
garantizar los derechos de las personas mayores
La principal enfermedad de futuras generaciones, s decir, de foda la
cronica es la hipertension: poblacion que llegard a la vejez a corfo, mediano y
largo plazo.

Hombres
Entre las personas de 40 y 59

[
' anos de edad un 51%, dice no
19% hacer nada para mantenerse
econémicamente en la vejez.



o ® o Es el primer tratado
Personas o internacional que regula de
VRIS 7% 10% 23% forma completa y sistematica
---------------------------------------------------------------------------------------------------------- los derechos humanos de las
2,2 5,2 14,1 personas mayores. )
. . ‘ La Convencion constituye el
norte y la hoja de ruta para
1985 2015 2050 Estados y los gobiernos locales

En el 2050 en Colombia:

La poblacion entre

@ .
e i

y el grupo de

. pasando de 31 millones Estudio y andilisis
i a 61 millones de |
' personas.

en la proteccion y garantia de
los derechos humanos de las
personas mayores

Proceso de ratificacion

Colombia debe ratificar la Convencion
para gue sea de

O suUsCripcion
del tratado.

Entre 1985 y 2050 Ia
poblacion total de
Colombia se duplicara,

a fravés de una ley.

del instrumento anfe
la Organizacion de

en la Corte Constitucional Estados Americanos.

de Colombia.




ALGUNOS DERECHOS

Igualdad y no
discriminacion por
razones de edad

La Convencidn prohibe
la discriminacion por
edad en la vejez.

Derecho al trabajo

Las personas mayores
tiene derecho al tfrabajo
digno y decente sin
importar su edad.

El Estado debe desarrollar
procesos de formacion
para personas Mayores

y de formalizacién

de su empleo, asi

como la regulacion

del autoempleo y del
empleo doméstico.

Derecho
a la vivienda

Las personas mayores
fienen derecho a

una vivienda digna

y adecuada, y a vivir
en enfornos seguros,
saludables, accesibles
y adaptables a sus

preferencias y necesidades.

El Estado debe desarrollar
servicios de cuidados
domiciliarios que le
permitan a las personas
mayores residir en

su propio domicilio
conforme a su voluntad.

Derecho a la vida
y ala dignidad
en la vejez

Las personas mayores
tienen derecho a

la vida y a vivir con
dignidad en la vejez.

El Estado debe ofrecer
un acceso a cuidados
integrales, cuidados
paliativos, a evitar

el asilamiento, el
miedo a la muerte, el

sufrimiento innecesario,

y las intervenciones
fatiles e indtiles para
alargar la vida.

Derecho ala
independencia
y a la autonomia

Las personas mayores
tienen derecho a
tomar decisiones, a
definir su plan de vida
de forma autébnoma e
independiente.

El Estado debe fomentar
que las personas mayores
puedan elegir donde y
con quién vivir; y que las
personas mayores tengan
Qacceso progresivo a
servicios de asistencia
domiciliaria, residencial

y de apoyo de y en la
comunidad.

Derecho ala
participacion

Las personas mayores
tienen derecho ala
participacién activa,
productiva, plenay
efectiva dentro de la
familia, la comunidad
y la sociedad.

El Estado debe
promover la
participacion de las
personas Mayores
en actividades
infergeneracionales
para fortalecer

la solidaridad y el
apoyo mutuo como
elementos clave del
desarrollo social.

Derecho ala
educacion

Las personas mayores
fienen derecho ala
educacion en todos sus
niveles y modalidades
y a compartir sus
conocimientos y
experiencias con todas
las generaciones.

El Estado debe
desarrollar programas
educativos de
alfabetizacion y
post-alfabetizacion,
formacién en
Tecnologias de

la Informacién y
Comunicacion (TIC),
formacién técnica,
profesional y educacion
continua para personas
mayores con énfasis en
los grupos en situacion
de vulnerabilidad.

lgual reconocimiento
como persona
ante la ley

El Estado debe proveer
apoyos para la toma de
decisiones que:

Respeten los
derechos, la voluntad
y las preferencias de
las personas mayores.

Eviten los conflictos
de intereses o la
influencia indebida
de terceros.

Sean proporcionales
y adaptados a las
circunstancias de las
personas Mmayores.
Se apliquen en el
plazo mas corto
posible y que estén
sujetas a exdmenes
periddicos por parte
de una autoridad o
un érgano judicial
competente,
independiente e
imparcial.



Articulo 11 @

Derecho a brindar
consentimiento,
libre e informado
en el dmbito

de la salud

» Las personas mayores
tienen el derecho
irrenunciable a
manifestar su
consentimiento libre e
informado, asi como el
derecho a modificarlo
o revocarlo, en los
ambitos de su salud.

Articulo 26

Derecho a la
accesibilidad

y ala movilidad
personal

» Las personas mayores
fienen derecho ala
accesibilidad al entorno
fisico, social, econémico
y cultural.

» Elentorno incluye, entre
ofros, el fransporte,
lainformacion y las
comunicaciones, los
servicios e instalaciones
abiertos al pdblico o de
uso pUblico, tanfo en zonas
urbanas como rurales.

Articulo 17

Derecho ala
seguridad social

» Las personas mayores
tienen derecho a la
seguridad social que las
proteja para llevar una
vida digna.

» El Estado debe
garantizar, de forma
progresiva, que las
personas mayores
reciban un ingreso
para una vida digna a
fravés de los sistemas de
seguridad social y ofros
mecanismos flexibles de
proteccion social.

Articulo 12

Derecho a recibir
servicios de
cuidado a largo
plazo

» Las personas mayores
tienen derecho a un
sistema integral de
cuidados que provea la
proteccién y promocion
en salud, y cobertura de
servicios socidles, seguridad
dlimentaria y nutricional,
agua, vestuario y vivienda.

» El Estado debe disenar

e implementar medidas
de apoyo y formacion a
las familias y cuidadores,
garantizando el respeto por
la opinién v la participacion
de las personas mayores.

@ Articulo 9

Derecho ala
seguridad y a una
vida sin ningin
tipo de violencia

@ Articulo 19

» Las personas mayores
tienen derecho a vivir
una vida sin ningdn tipo
de violencia y maltrato.

» La violencia en contra
de las personas
mayores incluye
distinfos tipos de abuso
como: el financiero,

y patrimonial; el
maltrato fisico, sexual

y psicolégico; la
explotacién laboral;

la expulsion de su
comunidad; y foda
forma de abandono o
negligencia, que tenga
lugar dentro o fuera del
ambito familiar.

&

Derecho a la salud

» Las personas mayores
fienen derecho a
la atencién integral
en salud, esto
incluye: promocion,
prevencion, atencién
especializada,
rehabilitacion y
cuidados paliativos
a fin de propiciar el
disfrute del mds alto
nivel de bienestar,
fisico, mental y sociall.

v

El Estado debe
asegurar la atencién
preferencial, fornentar
el envejecimiento
activo y saludable, y
desarrollar servicios
socio-sanitarios
especializados

para atender a las
personas mayores
con enfermedades
que generan
dependencia.

CONCEPTOS

Personas mayores: Envejecimiento

activo y saludable:

Servicios socio-
sanitarios
integrados:

Discriminacion
por edad en la vejez:

Envejecimiento:




aron y contiene la informacién y el conocimiento disponible al
sicién oficial que tuviera o llegare a tener la Fundacién Saldarriaga
ad con la que colabore o llegare a colaborar.




